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Best Transfer Coaching: Schluss mit den ,Inneren Schweinehund“
Uberlassen Sie den Transfer nicht dem Zufall.

Personalentwicklung soll mit ihren MaBnahmen den Unternehmenserfolg sichern und
gleichzeitig die Mitarbeitenden erfolgreich und gesund halten. Daflr missen die Inhalte
von PE-MaBnahmen wie Seminare, Vortrdge und Weiterbildungen wirksam im Alltag
umgesetzt werden - leider ist das ein haufiger Engpass. Best Transfer Coaching dient dazu,
diesen Transfer auf einfache, sichere und preiswerte Weise deutlich zu optimieren.

Das Ergebnis:

Ihre Teilnehmenden setzen um, was sie sich nach Seminaren vorgenommen haben. Denn
trotz Alltag, hoher Auslastung, zahlreichen Ablenkungen und dem berihmten "“Inneren
Schweinehund® steht den Teilnehmenden nun alles zur Verfligung, um vom Wissen und
Wollen zum Tun zu kommen. Sie haben in mir einen erfahrenen und motivierenden
Wanderfuhrer, der die Gegend kennt und sie sicher durch schwierige Stellen fuhrt.

Die Vorteile:
1. Einfach: Sie erhalten einen Zugangscode und einen Link, den Sie ganz einfach an die
Teilnehmenden weiterleiten. Um den Rest kimmern wir uns.
2. Thematisch flexibel: Egal ob Softkills, Gesundheit, Fiihrung, Vertrieb — alle
Seminarthemen sind mdéglich.
3. Hybrid: Beste Mischung aus Technologie und Mensch in den Webinaren
4. Echt & akzeptiert: Kein ,,Motivations-Hokuspokus“, sondern wissenschaftlich
fundiertes Vorgehen zum Erreichen realistischer Ziele in kleinen Schritten
5. Erfolgreich: Verbindung meiner mehr als 25-jahrigen Erfahrung im Seminartransfer
und meiner personlichen Leidenschaft fur Transfer und Erfolg
6. Hilfreich: Umsetzung von Seminarinhalten trotz hoher Auslastung und hektischem
Alltag
7. Effizient: Die Teilnehmenden haben einen Zeitaufwand ab 5 Minuten pro Tag
Zeitlich flexibel: Inhre Teilnehmenden kdnnen jederzeit starten.
9. Sparsam: Transparenz und keine Verschwendung, es wird immer pro Person
investiert.
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Der Service fiir jeweils 3 Monate:

<+ 1.Die Teilnehmenden werden durch kurze pragmatische Tutorials dabei unterstitzt,

[-a)
X ihr Umsetzungsvorhaben realistisch mit einem wissenschaftlich erprobten

System klar zu definieren.
_‘@’_ 2.Tagliche kleine Mini-Impulse motivieren kontinuierlich und halten das Ziel trotz
e Alltag im Bewusstsein.

B 3.Wdchentliche Live-Webinare zur Mittagszeit halten die Motivation und Energie

) hoch — durch Impulse und den Austausch von Zwischen-Erfolgen.

{ ;5& 4.Eine begleitende Gruppe hélt das ,Wir-Gefuhl“ hoch und ermdglicht es, Fragen
NS zu stellen und sich in ,,dunklen Stunden® Zuspruch zu holen.

@ 5.Wéchentliches Mentaltraining / Meditation hilft dabei, immer wieder neue Energie
flr das Vorhaben zu tanken.
oRe 6.Das System hilft dabei, einen geeigneten Unterstitzer / Umsetzungspartner aus
w dem Umfeld des Teilnehmenden auszuwahlen und darin zu schulen, diesen zu
unterstttzen.

'é-j‘l 7. Anleitung zur Definition von Belohnung bei Zielerreichung und der ,,negativen®

Konsequenz, wenn der Teilnehmer nicht am Ball bleiben sollte.

Invest fiir die jeweils 3-monatige intensive Begleitung:
Far 12 Live Webinare, 12 Meditationen, 90 Impulse, Tutorials, Gruppenbetreuung
pro Person 199 € fiir 90 Tage (2,21 € pro Tag) netto

lhr verantwortlicher und erprobter Veranstalter:

Christian Bremer, Jahrgang 1972, mehr als 25 Jahre Erfahrung als Coach, Redner und
Seminarleiter, ca. 6.000 Einsatze mit 67.000 Teilnehmenden, lber 250 verdffentlichte
Fachartikel, 6 Buchverdéffentlichungen, zahlireiche Interviews in SAT1, n-tv, rbb und RTL.
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